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Tabu ist fir mich ...

Was assoziieren Sie mit dem Wort ,Tabu“? Sammeln Sie im Kurs und
gestalten Sie ein Plakat.

4 Tabudiskurs und Lernen einer Fremdsprache

a Lesen Sie die Definition von ,Tabu”. Welche lhrer Assoziationen aus
Aufgabe 1 finden Sie hier wieder? Tauschen Sie sich im Kurs aus.

Tabus sind ,besonders wirksame Mittel sozialer Kontrolle" und kénnen als ~Axiome

der Kommunikation" verstanden werden, d.h. als nicht hinterfragbare Grundwahr-
heiten einer Gemeinschaft, die nicht beriihrt werden diirfen. Tabuisiert sind in vielen Ge-
sellschaften einerseits bestimmte Personen, Ortlichkeiten und Nahrungsmittel sowie ande-

5 rerseits Bereiche wie Sexualitdt, Sucht, Armut, Ungleichheit, Korruption, Gewalt, Tod und
bestimmte Erkrankungen. Zu unterscheiden sind in begrifflicher Hinsicht , Objekttabus”
(tabuisierte Gegenstande, Institutionen und Personen) und , Tattabus” (tabuisierte Hand-
lungen), die durch ,Kommunikationstabus” (tabuisierte Themen), , Worttabus” (tabui-
sierter Wortschatz) und ,,Bildtabus” (tabuisierte Abbildungen) begleitet und abgesichert

10 werden, die ihrerseits wiederum durch , Gedankentabus” (tabuisierte Vorstellungen) und
~Emotionstabus” (tabuisierte Geflihle) gestutzt werden.

b Finden Sie Beispiele fiir die unterschiedlichen Arten von Tabus, die im Text genannt werden, und

ordnen Sie sie in die Tabelle ein. Gibt es Unterschiede zwischen den Tabus in lhrer Heimat und

den deutschsprachigen Landern?

Objekttabu Grab, Bildtabu
Tattabu Gedankentabu
Kommunikationstabu Emotionsebi
Worttabu

C Lesen Sie den Text auf der nichsten Seite und entscheiden Sie bei jeder Aussage zwischen ,stimmt
mit Text Uberein” (j), ,stimmt nicht mit Text (iberein” (n) oder Jext gibt keine Auskunft dariiber” (7).

1. Wir kdnnen ohne Weiteres auch tiber heikle Themen sprechen. X n
. Die neuesten Forschungsergebnisse werden dargestellt. i n
3. Unter ,Tabudiskurs” versteht man die Art, wie man tiber Tabus spricht, i n
ohne sie zu verletzen.
4. Die meisten Entlehnungen kommen aus den romanischen Sprachen. i
5. Auslassungen, Lautverdnderungen, Antiphrasis und Generalisierung sind i n

Mittel, um Tabus zu umschreiben.
6. Ein Fremder merkt in der Regel nicht, wenn er ein Tabu verletzt hat. j

7. Weil man als Fremder nicht weif3, wie man sich verhalten soll, um einen i n
Tabubruch zu heilen, kommt es immer zum Abbruch des Gespréchs.

8. Andere Tischgewohnheiten sind der haufigste Grund fiir i n
Tabuverletzungen.

9. Im Fremdsprachenunterricht sollte man lernen, wie man mit Tabus der j n
anderen Kultur sprachlich umgeht.

10. Man sollte es in einer fremden Sprache vermeiden, Uber tabuisierte i n

Themen zu sprechen.
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Tabudiskurs

Wir haben in der Kommunikation meistens nicht
nur die Wahl, entweder zu reden oder zu schweigen
und so auf die Thematisierung ganz zu verzichten,
sondern wir kénnen durch Verwendung bestimmter
sprachlicher Mittel ,heiRe Eisen" durchaus anpa-
cken, ohne uns daran ,die Zunge zu verbrennen".
Unsere Sprache stellt dafiir eine Vielzahl von Mog-
lichkeiten zur Verfiigung. Wir koénnen andeuten,
umschreiben, beschonigen etc. und uns auf diese
Weise iiber tabuisierte Bereiche verstidndigen, ohne
die Konventionen zu verletzen. Wir verwenden in
diesem Zusammenhang den Begriff ,Tabudiskurs®.
Tabudiskurse ermoglichen die Kommunikation tiber
das, woriiber man eigentlich nicht sprechen méch-
te bzw. sollte, und umfassen verschiedene Bewilti-
gungsformen, die uns in unserer eigenen Sprache
und Kultur zwar verfiigbar, aber nicht immer be-
wusst sind. Mit dem Begriff ,Tabudiskurs® meinen
wir, dass in bestimmten Situationen durchaus tber
tabuisierte Handlungen, Gegenstinde, Institutionen
und Personen kommuniziert werden kann, allerdings
in einer ganz bestimmten Art und Weise, die nicht
selbst eine (verbale) Tabuverletzung mit sich bringt.
In der linguistischen Tabuforschung beschiftigt man
sich schon lange mit den verschiedenen Typen sprach-
licher Ersatzmittel fiir Tabudiskurse. In den indoeuro-
pdischen Sprachen gibt es eine Reihe von Grundtypen,
wie z.B. Entlehnungen (Beispiel: ,macho“ aus dem
Spanischen, um einen nicht der modernen Méinner-
rolle entsprechenden Mann zu charakterisieren). Man
benutzt Auslassungen (z.B. Sch...l) oder tabuistische
Lautverdnderungen (z.B. "Scheibe!"); die Erklarungen
auszuschreiben, wiirde wiederum ein Tabu verletzen!
Ein weiteres Ersatzmittel ist die Antiphrasis, d.h. man
sagt das Gegenteil von dem, was gemeint ist (z.B. ,Das
war ja wieder mal eine ganz tolle Idee!“), und es gibt
die Flucht in die Generalisierung (z.B. ,Ja, ja der arme
Bob! Krebs ist schon ein Schicksalsschlag.“)

Neuere Arbeiten zur linguistischen Tabuforschung
greifen zusdtzlich Fragestellungen und Methoden der
Diskurs- und Gespriachsanalyse zum ,,indirekten® bzw.
~verdeckten“ Sprechen auf. Sie beschéftigen sich mit
sprachlichen Mitteln, die das ,Verschleiern“ einer
Aussage ermoglichen, wobei als bekannteste Strategie

Was ich meine, wenn ich ... sage.

die Verwendung von Metaphern genannt wird (z.B.
~Rabeneltern® fir Eltern, die ihre Kinder vernachlis-
sigen). Weitere Strategien sind u.a. die Verwendung
von Fachvokabular oder Euphemismen (z.B. ,Senior*
statt ,Greis®, ,freisetzen® statt ,entlassen®), die Wort-
vermeidung (,Ich muss mal ...“) und Vagheit (,Das war
vielleicht nicht so ganz das Richtige.”).

Tabus in interkulturellen Kontaktsituationen

‘WeiR man im selben Kulturkreis meist um die Tabus, so
ergeben sich bei interkulturellen Kontaktsituationen
jedoch gleich mehrere Probleme. Erstens sind Tabus
kulturspezifisch und nicht kodifiziert, also ihre Regeln
sind nicht wie z.B. die der Grammatik zusammenge-
fasst und erklart, sodass sie dem Fremden meist nicht
bewusst sind. Zweitens werden Tabuverletzungen von
dem Fremden o6fters gar nicht wahrgenommen, sodass
Scham- und Schuldgefiihle nicht auftreten. Drittens
sind fiir Tabubriiche — anders als bei der Verletzung
eines direkten Verbots - keine konventionalisierten
Reparaturmechanismen verfiigbar: Die Folge kann ein
Abbruch der Kommunikation sein. Tabus in interkultu-
rellen Kontaktsituationen betreffen zudem nicht nur
die tabutrdchtigen Bereiche Religion, Sexualitdt, Tod,
Krankheit und Kérperfunktionen, sondern kénnen in
vielen anderen Lebensbereichen festgestellt werden,
wie z.B. bei Ess- und Tischgewohnheiten, in relativ
selbstverstdndlich erscheinenden Alltagssituationen
sowie bei Tieren, Farben (z.B. weif3e Kleidung bei einer
Beerdigung) und Zahlen (z.B. die Zahl 13).

Folgen fiir den Fremdsprachenunterricht

Aufgabe eines interkulturell orientierten Fremdspra-
chenunterrichts sollte es daher sein, den Lerner fiir
mogliche Tabuphdnomene zu sensibilisieren und ihn
in die Lage zu versetzen, Tabus in der anderen Kultur
zu erkennen und Kommunikationsbarrieren auszu-
loten. Er sollte sprachliche Strategien, wie die weiter
oben beschriebenen, kennen lernen und Tabudiskurse
exemplarisch einiiben. AufRerdem sollten ihm ein aus-
reichendes Repertoire an Euphemismen und anderen
Ersatzmitteln fiir Tabudiskurse vermittelt werden,
die es ihm ermoglichen, sich iiber tabuisierte Hand-
lungen, Objekte, Sachverhalte und Worter verstdndi-
gen zu kénnen.

Fiir welche der in den beiden Texten in Aufgabe 2 genannten Tabubereiche stehen folgende
Ausdriicke? Gibt es in Ihrer Heimat dhnliche Ausdriicke?

Metapher / Euphemismus Bereich

Erlduterung
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Ausdruck aus eigener Kultur

1. Es hat ihn/sie ganz schon
erwischt.

Krankheit

Er/Sie ist sehr krank.

2. Er/Sie ist gut beieinander.

3. Er/Sie ist von uns gegangen.

4. Sie haben was miteinander.

5. Er/Sie hat einen sitzen.

6. der Gottseibeiuns
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