Tabuthemen

Danach folgten nach Toilettengewohnheiten
2 und Sex der Bereich Blamagen und beschi-
mende Vorginge, politische Meinungen, Phan-
tasien und Tagtriume, aggressive Gedanken,
Menstruation, Kérperbild und Parapsychologie.
Relativ zugiinglich sind die Deutschen hinge-
gen bei Fragen nach ihren guten und schlech-
ten Figenschaften sowie Erfolgen, Fehlschla-
gen, ferner wenn es um Korperhygiene,
Angste, die elterliche Familie und die eigene
finanzielle Austattung geht. Wie der Berufs-
verband Deutscher Psychologen, Bonn, dazu
2 weiter mitteilt, ist die Hemmschwelle gegen-
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Blamage Hemmschwelle
— peinliche Situation — innere Kontrolle >

iber Themen wie Drogen, Tod, Religion und
Schulerfahrungen nicht sehr grof.

Zur Uberraschung von Gasch stellte sich zu-
dem heraus, daf entgegen amerikanischen
Untersuchungen zumindest hierzulande die
Frauen noch weniger gern iiber Tabu-Themen
reden als Minner. Jedenfalls galt dies in der
Untersuchung des Dortmunder Psychologen
fiir 23 von 25 Themen. Die einzigen Ausnah-
men bildeten ,Weinen als Erwachsener® und
JMenstruation®, tber die Minner seltener als
Frauen mit einer kompetenten Person spre-
chen wollten. [.. ]

6. Tabuthemen in den USA:

Welche Empfehlungen oder Warnungen wiirden Sie Deutschen geben, die einen Amerika-
aufenthalt planen und wissen méchten, woriiber sie in den USA (nicht) sprechen kénnen/
diirfen — mit wem, bei welcher Gelegenheit?
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