10 Formen des Zusammenlebens

Allein, zu zweit, zu dritt ...
Lebensformen im Wandel
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In den vergangenen Jahrzehnten haben sich die Lebensformen in der Bundesrepublik ver-
indert. Obwohl die traditionelle Familie immer noch am haufigsten ist, sind daneben
andere Lebensformen entstanden, die von immer mehr Menschen praktiziert werden.

Beschreiben Sie die oben dargestellten Lebensformen anhand der
Zeichnungen. Welche Unterschiede gibt es zwischen ihnen und der traditio-
nellen Familie?

Welche dieser Lebensformen existieren auch in lhrem Land?
Welche wiren in lhrem Land/lhrer Kultur nicht akzeptabel? Warum nicht?

Warum wihlen lhrer Meinung nach viele Menschen in Deutschland eine der
oben dargestellten Lebensformen als Alternative zur traditionellen Familie?
Diskutieren Sie die Vor- und Nachteile der einzelnen Lebensformen.

I. Die folgenden Absitze eines Textes iiber verschiedene Lebensformen in
Deutschland sind durcheinandergeraten. Lesen Sie die einzelnen Abschnit-
te schnell und achten Sie dabei auf verbindende Inhalte.

Unterstreichen Sie die Worter, die eine Verbindung zwischen den Absitzen
herstellen.

2. Notieren Sie die richtige Reihenfolge der Absitze.
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Bei ilteren Paaren hingegen steht eine Ehe oft
nicht mehr zur Diskussion. Ein moglicher
‘Grund ist, dass die Partner bereits eine
“gescheiterte Ehe hinter sich haben (jede dritte
Ehe wird derzeit geschieden) und kein neues
Risiko eingehen wollen. Ein anderer Grund -
kann sein, dass sich die Partner eindeutig
gegen Kinder entschieden haben und daher
keinen Anlass mehr zu einer Heirat sehen.

C

Entwickeln sich die Deutschen also zu einem
Volk von Einzelgingern? Wenn man den zahl-
reichen Statistiken Glauben schenkt, scheint
es so, aber der Schein triigt. Viele Singles
sind iiber 60 Jahre alt und haben in diesem
Alter bereits den Ehepartner verloren. Andere
wohnen zwar allein, haben aber einen festen
Lebenspartner. Vor allem jiingere Singles sind
vielleicht noch auf der Suche nach der
»groRen Liebe* oder leben kurzfristig allein,
weil eine Beziehung gerade zu Ende gegan-
gen ist. Echte ,,Singles®, d. h. iiberzeugte
Anhinger des Alleinlebens ohne einen
Partner, sind die wenigsten. Sie haben viel-
leicht eine gescheiterte Ehe hinter sich oder
mochten vollig unabhéngig sein. Die grofie
Mehrheit der Singles mochte jedoch auch
nicht ein Leben lang allein leben.

E

Im Zuge gesellschaftlicher Entwicklungen
haben sich in Deutschland vor allem in den
letzten zwanzig Jahren Lebensformen heraus-
gebildet, die noch in den 50er und 60er Jah-
ren in der Gesellschaft auf Ablehnung ge-
stoBen wiren. Damals galt es z. B. als un-
schicklich, wenn ein Mann und eine Frau
zusammenlebten, ohne verheiratet zu sein.
Diese Lebensform wurde mit dem Begriff der
,,wilden Ehe*“ umschrieben. Er existiert zwar
heute noch, wird allerdings inzwischen nur
noch scherzhaft verwendet.

~ 5 ,Singles”
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Nach wie vor ist jedoch die Familie das
Lebensideal der meisten Deutschen. Dies
gilt auch fiir die meisten der sogenannten

. Mit diesem in den 70er Jahren
aus den USA importierten Begriff bezeich-
nete man zunichst nur allein stehende
Personen, die eine bewusste Entscheidung
fiir diese Lebensform getroffen hatten.
M1ttlerwe1]e gilt er jedoch fiir alle allein
stehenden Personen, egal ob ledig, getrennt
lebend geschleden oder verwitwet. Mehr
als ein Drittel aller Haushalte in der
Bundesrepublik bestehen gegenwirtig aus
nur einer Person, und es wird damit gerech-
net, dass die Zahl weiter steigt.

D

Im Gegensatz zu frither iibt heute niemand
mehr Kritik, wenn ein Mann und eine Frau
unverheiratet zusammenleben. Nicht nur

junge, sondern auch viele dltere Paare ent-
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scheiden sich mittlerweile fiir eine solche
,JEhe ohne Trauschein‘. Die Entscheidung
fiir diese Lebensform hat verschiedene
Griinde. Junge Paare sehen in ihr meistens
eine Art , Ehe auf Probe*: Sie wollen her-
ausfinden, ob sie zueinander passen, bevor
sie eine Ehe und die damit verbundenen
Verpflichtungen eingehen. Bei ihnen kann
man davon ausgehen, dass sie zu 70 Pro-
zent heiraten, allerdings nur und erst dann,
wenn ein Kind gewiinscht oder erwartet
wird.

F

Eine Moglichkeit, diesen Wunsch zu ver-
wirklichen und dabei auch noch Geld zu
sparen, ist die Wohngemeinschaft. Diese
Lebensform wird vor allem von jungen
Leuten bevorzugt, die sich noch in der
Ausbildung befinden. Miete und Lebens-
haltungskosten werden mit den Mitbewoh-
nern geteilt, und wenn man einmal allein
sein mochte, macht man einfach seine
Zimmertiir zu. Aber auch unter Senioren,
die nach dem Tod des Partners nicht allein
oder bei den Kindern leben wollen,
gewinnt diese Lebensform zunehmend an
Attraktivitét.
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1 Machen Sie diesen Test.

BIST DU EINE In diesem Test kannst du herausfinden, ob du deinem Partner/deiner
Partnerin geniigend Freiheiten zugestehst. Kreuze bitte bei den fol-
genden Satzerginzungen und Fragen jeweils die Antwort an, die am
ehesten auf dich zutrifft.

¢ i 1s’w1r dle Sache geklart haben
l:[ kann er/ mir den Buckel runterrutschen, und ich erwarte
. dass er/51e ‘sich’ be1 ‘mir entschuldlgt Bl

<l grible ich daruber nach, was ich falsch gemacht habe. [@
l:[ 21ehe 1ch mlch erst mal verargert zuruck D ;

’? 2. Wenn 1ch Strelt
) mit meinem Partner /
meiner Partnerm habe

4. Er/_Sie geht ins Kino. i l:[ Schlecht gelaunt koche 1ch mir eme Tasse Tee und verziehe mich ins Bett ;
. Ich bin erkiltet und kann [T} Ich bin enttauscht dass er/sxe smh ohne mlch amiisiert, und denke den ga, zen Abend

nicht mit.- ; ~ immer wieder daran. B s :
o I Ich wunsche 1hm/1hr viel SpaB und kunere mein Fleber aus.
lj Ich fi nde es 1m Grunde schade, dass er/51e mcht be1 mlr ist. bl

6. Den Geburtstag = | fe1ere ich am hebsten it 1hm/1hr o

~ meines Partners | ) feiere ich mit einer groBen Uberraschungsparty, d1e ich orgamslere o
meiner Partnerin : I felere ich ganz spontan zur Not auch mit einem Geschenk in letzter Mmute

| plane 1ch schon lange im Voraus und zerbreche mir den Kopf iiber ein Geschenk D

Klette, die: an Wegrdndern wachsende Pﬂanze mit hakigen Stacheln, die leicht an Kleidern haften;
Du hast dich wie eine K. an ihn gehingt (umgangssprachlich): in lastiger Weise an ihn geklammert.

2 Zahlen Sie zusammen, wie viele Antworten Sie zu den Buchstaben B, @, @ und BIhaben.

Zu welchem Buchstaben haben Sie die meisten Antworten?
Das ist Ihr Typ. Lesen Sie nun Ihre Auflésung des Tests.
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Néhe und Harmonie in der
Beziehung gehen dir iiber
alles. Du neigst dazu, deinen
Freund/deine Freundin zum
Mittelpunkt deines Lebens zu
machen und ihn/sie durch
eine rosarote Brille wahrzu-
nehmen. Dabei zeigst du viel
Einfiihlungsvermogen und
bist bereit, fiir den anderen
Opfer auf dich zu nehmen.
Aber du machst dich zu sehr
von deinem Freund/deiner
Freundin abhangig, was so
weit gehen kann, dass du
nicht mehr in der Lage bist,
eigene Entscheidungen zu
treffen. Spannungen und
Konflikte in der Beziehung
machen dir Angst und eine
andere Meinung erlebst du
nicht als mogliche Bereiche-
rung, sondern als Bedrohung.
Deshalb schlieBt du dich eher
der Meinung des anderen an,
als einen Streit zu riskieren.

<3

Du fiihlst dich in deinen eige-
nen Bediirfnissen, Wiinschen
und Urteilen oft unsicher und
traust dich nicht, dich auch
mal gegen heftigen Wider-
stand durchzusetzen. Deshalb
ist es dir wichtig, jemanden
an deiner Seite zu haben, an
dem du dich orientieren
kannst. Du bist ziemlich
tolerant und ldsst deinem
Partner/deiner Partnerin
Raum fiir Aktivitdten, ohne
gleich eifersiichtig zu werden
oder dich verlassen zu fiihlen.
Unter Umsténden profitierst
du sogar von seinen/ihren
Unternehmungen. Aber was
ist mit deiner ganz person-
lichen Entfaltung? Klebst du
da nicht zu sehr an deinem
Freund/deiner Freundin und
kiimmerst dich zu wenig um
deine eigenen Interessen?

Du wirkst unabhiingig und
machst jedem klar, dass ande-
re in deinem Leben nur die
zweite Geige spielen. Du ach-
test sehr darauf, niemanden
zu brauchen und auf nieman-
den angewiesen zy sein. Du
hast gelernt, Menschen auf
Distanz zu halten ypd in dei-
nen Liebesbeziehungen den
Ton anzugeben. Bej Unstimmig-
keiten fiirchtest dy keinen
Streit, kannst dich aber auch
aus Arger beleidigt zyriickzie-
hen. Eifersucht begegnest du
mit kleinen Flirts. Droht eine
Trennung, hast du schnell
selbst den Schlussstrich gezo-
gen, bevor es der andere tut.
Hinter dieser Souverinitit
verbirgt sich jedoch auch deine
Angst vor wirklicher Nihe. Du
befiirchtest, verletzt zy wer-
den, wenn du tiefere Gefiihle
fir jemanden entwickelst.

Uber Typ A wird gesagt, dass er ...
Laut der Testauflosung sind Menschen dieses Typs ...
Fiir diese Menschen ist angeblich wichtig, dass sje ._,

Text: TYP A

Text: TYP B

Ordnen Sie die folgenden Nomen.

Trifft die Charakterisierung auf Sie zu?

Text: TYP C

Mo

Klammern ist nicht deine
Sache. Du liebst deine Freiheit
und Unabhéngigkeit und ge-
stehst sie auch deinem Partner/
deiner Partnerin zu. Im Gegen-
teil: Jemand, der sich zu eng
an dich bindet und dauernd
nach deiner Pfeife tanzt, lang-
weilt dich und geht dir schnell
auf die Nerven. Du magst
Risiko und Abwechslung und
suchst dir dein MaB an Ner-
venkitzel auch auBerhalb der
Beziehung. Du bist Flirts nicht
abgeneigt, solange sie unver-
bindlich bleiben. Allerdings
verlierst du dabei leicht aus
dem Auge, wann der Spaf fir
deinen Partner/deine Partnerin
verletzend wird, und setzt eure
Beziehung aufs Spiel, ohne es
zu wollen. Trennungen machen
dir nicht allzu viel Angst,
weder kurzfristige noch end-

giiltige.
2

Fassen Sie mindlich die wichtigsten Informationen zusammen.

GR S.114/4

Text: TYP D
die Freiheit — die Unab-
hangigkeit - die Abwechs-
lung - der (Nerven)Kitzel
- das Spiel

das Bediirfnis - der
Wunsch - das Urteil - der
Widerstand - die Aktivitat
- die Unternehmung - die
Entfaltung

die Ndhe - die Harmonie
- die Entscheidung - die
Meinung - die Bereiche-
rung - die Bedrohung

die Beziehung - die Un-

stimmigkeit - der Arger -
die Trennung - der Streit
- die Souverinitit

wnabhéinglg

LURCER 22-24

GR 6

Welches Genus haben die Nomen der verschiedenen Gruppen?

GR 7

Finden Sie zu jeder Gruppe zwei bis drei weitere Bejspiele.
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9. Lesen Sie folgende Meldung aus dem Internet zum Thema
.Kosenamen".

Zur Sache, Radieschen l—‘ EbCh en
Was sich liebt, das gibt sich Kosenamen. Allerdings keine besonders origi-

nellen, das ergab erst jingst wieder eine Umfrage. Schatz, Liebling, Mausi,

Hase - die Deutschen, so eine Umfrage im Auftrag einer Frauenzeit-
schrift, finden fiir die Frau oder den Mann ihres Herzens eher lang-
weilige Kosenamen.

Eine Umfrage von SPIEGEL-Online fand allerdings heraus, dass es neben

dem ,Schatz” fiir den Alltagsgebrauch noch weitere und auch eher unge- .[’wﬁlm?
wohnliche Kosenamen gibt. So bezeichnen Verliebte sich gerne mal als
Champagnertriiffel, Chaoszwerg, Flauschi, Tofundschen, geliebter

Waldschrat, mein kleines Sahnekidnnchen oder Radieschen. Ba rch en

2 Lesen Sie nun die Zuschrift eines Lesers zu diesem Thema.

Markus Schmidt, 19, Erfurt
Leider habe ich die Gabe, mich selten, aber dafiir umso intensiver in Frauen zu ver-
lieben, die schon vergeben sind. Schatzi, Hasi, Mausi wiirde ich meine Mdchtegern-
Freundin nie nennen. Aber Piinktchen! Sie ist klein (wie ich) und hat im Gesicht

lauter Sommersprossen. Piinktchen eben, die ihr Gesicht viel interessanter machen.

Am liebsten wiirde ich all ihre Piinktchen kiissen. 6t| N k@r
= Bringen Sie die folgenden Satze einer weiteren Zuschrift
in die richtige Reihenfolge. 1eine¥ *°’

‘n B
Markieren Sie zuerst alle Worter, die zwei Sidtze oder Nebensitze me in
verbinden konnen (z.B. dann).

Setzen Sie danach den Text richtig zusammen.

>

7% Er nennt mich auch immer Martina.
"1 Dann geht mir das Herz tiber vor Liebe.
{11 Ich heiBe eigentlich Martina.
"1 Aber in Momenten, in denen er richtig gliicklich ist,
sagt er manchmal ,meine kleine Prinzessin® zu mir.
Natiirlich sagen alle Tina oder Tini zu mir.
i Denn ich finde, dass dieser Name wirklich was Besonderes ist.
17 Mein Freund Christian hasst es im Grunde,
wenn man sich irgendwelche Kosenamen gibt.

P4 Schreiben Sie als Reaktion eine E-Mail an die Online-Redaktion.

Sagen Sie,

- warum Sie schreiben.

- welche Kosenamen in Ihrer Sprache typisch sind und was sie bedeuten.
- welche(n) Kosenamen Sie personlich originell finden und warum.

- ob man sich auch in der Offentlichkeit mit Kosenamen anreden

sollte und warum (nicht). 28
_5 Kontrollieren Sie.
Haben Sie

- Betreff, Anrede und GruBformel richtig geschrieben?

- alle Inhaltspunkte behandelt?

- die Sitze miteinander verbunden, d.h. Worter wie dann, deshalb usw.
verwendet?

111




